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Nos activites en 2018
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Les adhérents

A5

rés contributeurs OpenStr:
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I Les instances

Les roles et les actions - 22 réunions

L’assemblée générale
Le comité d’Animation

La commission Fonctionnement
e La commission Communication
* La commission Projet

* Le groupe inter-commissions
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I Comitée d’animation

Rappel de son rdle :
* Responsable |égal

Volontaires |

 Gardien des valeurs | pour le
comité

 Animation de |' association | danimation
| CAEM

Image by Prawny on Pixabay
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I Commission fonctionnement

- Elaboration du réglement intérieur
- Elaboration de la charte
* Mise au point des processus de décision

« Formalités administratives : ouverture du
compte bancaire, souscription de
I’assurance, déclaration de I’'association, etc.
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Documents associatifs
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I La charte

8 Vos votes

Yokl o

Image by Kaz on Pixabay
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I Le reglement intérieur

Vos votes

kit

Image by Kaz
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I Commission projet
* Présentation de CAEM :

e ONERA
® Forum des associations de Saint Jean

* Inventaire des producteurs locaux :
e carte des Colibris,
® Biennale culturelle,
® marché de St Jean avec le SIRTOM
- Entraide et convivialité:
® Oh la belle salade !

® Soirée « court-circuit » St Michel

® Visite de bio Bauges 10/ 29



I Commission commuhnication

» Les outils Framasoft pour la discussion et le
travail en commission

¢ Framalistes - caem@framalistes.org
* Framavox

* Le VAZYDIR, le bulletin d’information pour
‘Information interne

* Le groupe Facebook pour les échanges avec
‘extérieur

e site web
Www.consommerautrementenmaurienne.fr
pour la communication interne et externe i1,


mailto:caem@framalistes.org
http://www.consommerautrementenmaurienne.fr/

Consommer Autrement
En Maurienne

http://consommerautrementenmaurienne.fr/
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Page d’accueil

S
-

—

Article d’actualité

Commentaire

Accueil

ler achat groupé : un succeés

Pour son premier achat groupé, CAEM & chaisi la farine. La farine avait &é plébiscitée lors de la
consultation des adhérents fin juin demier.

Afin d'honorer les 20 commandes, emviron 300 kg, CAEM a contacté le GAEC du Regain, a
Massongy (74) capable de fournir une telle quantité. 1| s'agit de farines panifiables issues des cé-
résles bio produites et transformées sur la ferme. Lachat groupé a permis d'obtenir le kg de T80
#1.60€TTC.

La livraison a eu lie jeudi 7 féwrier, au Pain de Jean. La distribution, organisée & la Ferme de la
Fournache, s'est déroulée e méme jour entre 12h00 et 14hD0. Les adhérents, contactés par mail
ou téléphone, sont venus retirer leur produit. Certains étaiem « délégués » par leur secteur,
comme en Haute Maurenne.

C'est dans la bonne humeur que Madine, Pierme, Noglie, Sébastien, Christel et d'autres ont répar-
ti la farine dans divers contenants, vanés et souvent trop petits |

Cette expérience, réussie, ouvre de nombreuses pistes de réfleston, tam sur lorganisation pra-
tigue que sur les questions éthiques. A sunre...

Fame dans CAEM
Mare achats groupes farine
Laisser une réponse

13 tevrier 2019 par Dominkque

Histoires

Jai découvert ces jours derniers, en lizant une Bande Dessinée, un petit bout de histoire des
achats groupés alimentaires, jal creusé un peu ce sujet, et je voulsis wous en faire pan.

1 a RN s'annelle o Mes araines smis b neines of racnnte Phistoie de Mathalie | emal ne famme

CAEM en bref

Espace
adhérent

Boite a idées

Abonnez-vous & l'actualité du site

Abonnement aux
articles d’actualité

Abonnez-vous



Boite a idées

Suivant -
Boite a idées

Publié le 27 mai 2018 par Dominique — Laissez une réponse

Ecrivez votre idée en commentaire ci-dessous. Pour faire apparaitre le formulaire, cliquez sur
les commentaires.
Idées de la Boite a Idées

Elle sera validée et intégrée a |a liste par I'équipe.

Voir les idées proposées sur la page des Idées de la Boite a Idées

Partager :

K Facebook || WF Titter

Modifier

Cette entrée a é1é publiée dans Boite & idées par Dominigue. Marquer le permalien

Boite a Idées

Laisser un commentaire En attente de vos idées

Connecté en tant que Dominique. Déconnexion ?

Retour sur le formulaire pour proposer votre idée

Commentaire

Boite a Idées

Prévenez-moi de tous les nouveau: commentaires par e-mail

Prévenez-moi de tous les nouveaux articles par email
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Espace adhérent

Espace adhérent

i CAEM en bref
Espace adhérent

Consommer Autrement En Maurienne est une
association basée en Maurienne ayant pour objet
d'initier, développer et promouvair, sans préjugé ni
dogme, toute forme d'action favorisant une

A partir de cet espace, en tant gu'adhérent, vous avez accés aux documents internes a I'asso-
ciation. Pour chague entité, y compris les groupes de la commission projet, vous trouverez sur

sa page les moyens d'y participer ou simplement de vous tenir informés de ses travaux. consommation saine, éthigue, locale, conviviale et
écologigue en Maurienne et au-dela, et de favoriser
. toutes démarches d'entraide et de partage.
Les entités de CAEM

L'assemblée générale
Le comité d’Animation
La commission Fonctionnement
La commission Communication

I 2 reremicecinn Draint

Compte-rendus des commissions,
outils de communication, bulletin
d’information, etc. 15/ 29



Producteurs locaux

Producteurs locaux

Producteurs locaux

Linventaire des producteurs locaux est en cours de réalisation. Vious les retrouverez sur la carte.
En attendant, vous pouvez consulter les informations proposées par plusieurs acteurs. Attention,
aucune n'est exhaustive !

Les producteurs sélectionnés par les Colibris (Le mouvement des Colibris est un mouvement ci-
toyen. Ce sont tous ces individus qui inventent, expérimentent et coopérent concrétement, pour
bétir des modéles de vie en commun, respectuelx de la nature et de I'etre humain. Le site

Afficher sous forme de liste
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Carte en provenance de « Prés de

chez Nous » par les Colibris

CAEM en bref

Consommer Autrement En Maurienne est una
association basée en Maunienne syant pour objet dinitier,
développer et promouvoir, sans préjugé ni dogme, toute
forme d'action favorisant une consommation saine,
éthique, locale, comviviale et écologique en Maurienne et
su-dela, et de favoriser toutes démarches dentraide et

de partage.

Abonnez-vous a l'actualité du site

Saisissez votre adresse e-mail pour vous abonner &
Factualité du site et recevoir une notification de chague

nouvel article par email.
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ucteurs locaux
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Qui sommes-nous

Accueil Qui sommes-nous Producteurs locaux Agenda

- Les adhérents

Motre fonctionnement

ler ac Lesstauts succes

CAEM en dates o . . o
Pour son _ e a choisi la farine. La farine avait été plébiscitée lors de

P S R e e e e e R e e e

Carte de localisation des
adhérents 2018

Nous contacter Nos parten aires

IMAGE

CAEM en bref

Consommer Autrement En Maurienne e
association basée en Maurienne ayant [
d'initier, développer et promouvoir, sans
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Contact

Consommer Autrement En Maurienne

consommation sai éthique, locale, viviale cologique

Adresse email : contact@consommerautrementenmaurienne.fr

Adresse postale : CAEM 64 avenue du Mont-Cenis 73300
Saint-Jean-de-Maurienne

Abonnement a 1l'actualité du site Internet
consommerautrementenmaurienne. fr

Notre groupe Facebook « Consommer autrement en Maurienne »
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Consommer Autrement En Maurienne

Pour une consommation saine, éthique, locale, conviviale et écologique en Maurienne

Accueil Qui sommes-nous MNos activités Producteurs locaux Nous contacter Mos partenaires Espace adhérent

Rapport financier 2018
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I Le budget 2018

2018 Charges Produits
Frais Bancaires 23,00 €
Frais de publication 44,00 € 44,00 €
Site web (hébergement + nom de domaine) 43,06 €
Assurance 35,63 €
Cotisations et dons 2018 510,00 €
TOTAL 145,69 € 554,00 €
Excédent 2018 (puur trésorerie) 408,31 €
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Consommer Autrement En Maurienne

Pour une consommation saine, éthique, locale, conviviale et écologique en Maurienne

Accueil Qui sommes-nous MNos activités Producteurs locaux Nous contacter Mos partenaires Espace adhérent

Prévisions 2019
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I ’adhesion

5 euros et 5 heures 1?1?

Vos votes

Image by Kaz on Pixabay
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2019 charges |produits
Frais Bancaires 44
Site web (hébergement + nom de domaine) 50
Assurances 202
Installation compteur électrique local 150
Charges local 360
Adhésions Fourmiliére + Mosaica 35
Reprographie 50
Petit matériel 100
Aménagement local (peinture...) 500
Mise & jour journal officiel AA
ICommandes groupées 2000 2000
Recettes propres diverses 1 000
Adhésions 500
Dons 35
TOTAL 2019 3535 3535

I Le budget prévisionnel

Vos votes

Image by Kaz on Pixabay



I Les projets 2019

4 m \ V 4

déja engages :

Groupement d’achat : I'action « farine »

Marchés de Maurienne : inventaire des
producteurs présents sur les différents marchés

* Producteurs : amélioration du systeme carte
avec Colibris « pres de chez vous »

e Local : salle a Saint Jean
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Un local pour CAEM

Salle 2

Occupation a titre gracieux pour la réalisation de I'objet de
I'association — utilisation par les adhérents uniguement.

A notre charge :

- installation d'un compteur électrique indépendant

- charges électricité et eau

- tout ce gqu'on veut faire comme amélioration esthétique et
fonctionnelle (peintures, étagéres etc...) Salle 1
— seul le gros ceuvre reste a charge du propriétaire







I Les projets 2019

* Groupement d'achat
* Foire aux plants a St Michel avec le SIRTOM
« Zéro déchet, recyclage et compost

* Disco-soupe
 Personnes relais

* ... VOS projets
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